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1. Deelnemers 

Johan Debuck, Valérie Goethals, Ivan Leroy, Jef Van de Water en Roland Vannieuwenhuyze 

In Wallis kregen we het gezelschap van Wim Declercq, Katleen Ducatteeuw en hun zoontje Staf. 

2. Vervoer 

Eigen wagens. Wegenvignet voor Zwitserland: 35 Euro. 

3. Logement 

Gite 
La Chaux-du-Dombief 
Frankrijk 
Ligt op 800 m hoogte. 
GPS N46 36 34.3 E5 53 50.9 
Volledig geëquipeerd huisje voor 8 personen (twee dubbelbedden en 4 enkele bedden). 
115 Euro p.p. (lakens, opkuis en verblijfstaks inbegrepen) voor 1 week. 

Herémence 
Prolin, Val d’Herens 
Rue Centrale 2 
Zwitserland 
N 46 09 55.6  E 07 23 46.6 
Ligt op 1253 m hoogte. 
N46 09 55.6 E7 23 46.6  
Chambres d’hôtes gelegen in de Val d’Herens, een prachtige vallei van 50 km lang, ten 
zuiden van Sion.  
60 Euro p.p. voor half pension. 

4. Restaurant 

Auberge du Hérisson 
39150 St-Laurent-en-Grandvaux 
Tel. +33 3 84 25 58 18 
auberge@herisson.com 
www.herisson.com 

5. Reis- en natuurinformatie 

Kaartmateriaal 
Parc naturel régional du Haut-Jura. 1/50000. 3615 IGN. ISBN 3-282118-301539. 
Wallis Holiday map. 1/120000. Kümmerly+Frey. ISBN 978-3-259-00905-5. 

Boeken en websites 
Angerer, O. & T. Mauer (2004) Alpenpflanzen. Ulmer Naturführer. 
Baumann, H., Künkele, S. & R. Lorenz (2006) Orchideen Europas. Mit aangrenzende Gebieten. Ulmer 
Naturführer. 
Blamey. M. & C. Grey-Wilson (1990) De geïllustreerde flora. Thieme. 
Dijkstra, K.-D. (2008) Libellen van Europa. Tirion Natuur. 
Grey-Wilson, G. & M. Blamey (2003) Bergflora van Europa. Tirion Natuur. 
Jermy, A.C., Simpson, D.A., Foley, M.J.Y. & M.S. Porter (2007) Sedges of the British Isles. Handbook 
No 1, Edition 3. Botanical Society of the British Isles.  
Lafranchis, T. (2009) Dagvlinders van Europa. KNNV. 
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Stumpel, T. & H. Strijbosch (2006) Veldgids amfibieën en reptielen. KNNV. 
Svensson, L., Grant, P.J., Mullarney, K. & D. Zetterström (2005) ANWB Vogelgids van Europa. Tirion. 
Tolman, T. (2010) De nieuwe vlindergids. De dagvlinders van Europa en Noordwest-Afrika. Tirion 
Natuur. 

www.vs.ch/Data/forms/srv_263/2101_01_LocalisationSitesProteges_VS_fr.pdf 
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DAGBESCHRIJVINGEN 

Zaterdag 22/06/’13 Brugge ➔ Vesoul ➔ La Chaux-du-Dombief 

Reserve Naturelle Nationale ‘Le Sabot de Frotey’ te Vesoul van 14u45 tot 16u20, 22°C 

Kalkgrasland. Wel tamelijk verruigd. 

Vogels: 
Zwartkop, Vink, Geelgors, Merel, Tjiftjaf 

Dagvlinders: 
Argusvlinder, Tweekleurig hooibeestje, Bruin zandoogje, Dambordje, Kroonkruidblauwtje, 
Bosparelmoervlinder, Groot koolwitje, Groot dikkopje, Roodstreephooibeestje, Bruin blauwtje, 
Dwergblauwtje, Icarusblauwtje, Adonisblauwtje, Kalkgraslanddikkopje, Hooibeestje, Zuidelijke 
luzernevlinder, Braamparelmoervlinder, Boompieper 

Dagactieve nachtvlinders: 
Bruine daguil 

Juffers: 
Platbuik 

Overige insecten: 
Lichtgroene sabelsprinkhaan 

Planten: 
Nagelkruid, Wilde weit, Wilde liguster, Geel zonneroosje, Witte brunel, Geelhartje, Esparcette, Glad 
walstro, Stinkend nieskruid, Purperen klaver, Kleine pimpernel, Wondklaver, Gevinde kortsteel, 
Bergandoorn, Muizenoortje, Bevertjes, Pijlbrem, Hommelorchis (12), Kruipend stalkruid, 
Berggamander, Kroonkruid, Glanshaver 

Zondag 23/06/’13 La Chaux-du-Dombief ➔ Saint-Laurent en Grandvaux ➔ Lac des Rouges 
Truites ➔ La Chaux-du-Dombief 

La crête de La Chaux-du-Dombief van 9u30 tot 12u 

Ligt op 912 m hoogte. 

Dagvlinders: 
Klaverblauwtje (2) 

Planten: 
Vliegenorchis, Gevlekte orchis, Groene nachtorchis, Bergnachtorchis, Aangebrande orchis, Grote 
muggenorchis, Mannetjesorchis, Grote keverorchis, Alpenbalsem, Wondklaver, Witte engbloem, 
Kleine pimpernel, Aarddistel, Bosooievaarsbek, Bermooievaarsbek, Harige ratelaar, Kleine ratelaar, 
Grote ratelaar, Wilde tijm, Knoldistel, Kleine steentijd, Stinkend nieskruid, Amandelwolfsmelk, 
Cypreswolfsmelk, Kroontjeskruid, Blaassilene, Nachtsilene, Europese trollius, Gele gentiaan, 
Bergklaver, Betonie, Steenbreekvaren, Gelobde maanvaren, Muurvaren, Spaanse zuring, Witte 
rapunzel, Kogelbloem, Bolrapunzel, Ruige weegbree, Reukgras, Kamgras, Ruige scheefkelk, Gevinde 
kortsteel, Jeneverbes, Gele kornoelje, Geel zonneroosje, Geelhartje, Echte valeriaan, 
Paardenhoefklaver, Gelderse roos, Bergvaleriaan, Grasklokje, Fluitekruid, Pijlbrem, Rode klaver, 
Vogelwikke, Heggewikke, Hondsroos, Bosaardbei, Moehringia muscosa, Dethawia tenuifolia 
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Aangebrande orchis 

Tourbière van La Chaux-du-Dombief tussen La Chaux-du-Dombief en Saint-Laurent en Grandvaux, 
langs de D678, van 14u15 tot 16u15, 10°C 

Vogels: 
Zwarte wouw, Buizerd, Kramsvogel, Graspieper, Boompieper, Roodborsttapuit 

Reptielen: 
Zandhagedis (1 mannetje) 

Dagvlinders: 
Woudparelmoervlinder (2), Aardbeivlinder (1), Hooibeestje, Voorjaarserebia 

Dagactieve nachtvlinders: 
Weegbreebeer 

Libellen: 
Vuurjuffer 
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Planten: 
Veenzegge, Sterzegge, Holpijp, Trichophorum alpinum, Waterdrieblad, Oeverdistel, Echte 
sleutelbloem, Knikkend nagelkruid, Europese trollius, Wateraardbei, Veenorchis, Grote pimpernel, 
Moerasspirea, Soldaatje, Pitrus, Rond wintergroen, Tormentil, Ronde zonnedauw, Veenpluis, Eenarig 
wollegras, Adderwortel, Kale jonker, Ruige zegge, Zeegroene zegge, Wondklaver, Wollige distel, 
Moerasrolklaver, Walstrobremraap, Reukgras, Kruisbladwalstro, Echte koekoeksbloem, Gele 
gentiaan, Struikheide 

Onderweg naar de Lac des Rouges Truites 

Vogels: 
Grauwe klauwier (1 mannetje) 

Lac des Rouges Truites** van 16u30 tot 19u 

Vogels: 
Grauwe klauwier, Rode wouw, Zwarte mees, Vink, Zwartkop, Grote bonte specht, Buizerd, Merel, 
Tjiftjaf, Goudvink, Witte kwikstaart 

Dagvlinders: 
Icarusblauwtje, Woudparelmoervlinder (1), Voorjaarserebia (1), Veenhooibeestje (5), Oranjetipje, 
Veengeeltje (1), Klein geaderd witje, Bruine vuurvlinder, Bruin zandoogje, Klaverblauwtje (5), Groot 
geaderd witje, Sleutelbloemvlinder, Bruin blauwtje, Moerasparelmoervlinder, Kleine vos, 
Icarusblauwtje 

Libellen: 
Viervlek 

Planten: 
Wilde akelei, Vogelnestje, Kleine veenbes, Vetblad, Veenzegge, Sterzegge, Reukgras, Kamgras, 
Valse voszegge, Moeraskartelblad, Gewone bosbes, Rode bosbes, Dotterbloem, Heelkruid, 
Waterdrieblad, Rijsbes, Scherpe boterbloem, Kleine valeriaan, Echte valeriaan, Kale jonker, 
Rietorchis, Dagkoekoeksbloem, Mansoor, Hazenzegge, Dalkruid, Gewone salomonszegel, 
Moeraskartelblad, Ruige scheefkelk, Akeleiruit 

Woudparelmoervlinder 
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Maandag 24/06/’13 La Chaux-du-Dombief ➔ Frasnois ➔ Cascades du Hérisson ➔ Le Pic d’Aigle 
➔ La Chaux-du-Dombief 

Lac de la Motte d’Ilay in Frasnois van 15u10 tot 16u, regenachtig en 9°C 

Vogels: 
Fitis, Vink, Fuut, Kuifeend (2), Boerenzwaluw, Holenduif 

Libellen: 
Lantaarntje 

Planten: 
Zevenblad, Knopig helmkruid, Amandelwolfsmelk, Echt nagelkruid, Valeriaan, Monnikskapboterbloem, 
Blauw kliskruid, Reukgras, Kamgras, Hondskruid 

Cascades du Hérisson** van 16u10 tot 18u10 

Vogels: 
Glanskop, Zwarte mees, Merel, Zwarte specht, Grote gele kwikstaart, Waterspreeuw, Groene specht, 
Zanglijster, Zwarte wouw, Tjiftjaf 

Slakken: 
Zwarte wegslak 

Insecten: 
Akkerhommel, Weidehommel, Veldhommel 

Planten: 
Bijenblad, Bergklaver, Bosaardbei, Meelbes, Bosbingelkruid, Dagkoekoeksbloem, Plat beemdgras, 
Klimopereprijs, Veldsla, Veldlathyrus, Moerasspirea, Damastbloem, Engelwortel, Moesdistel, 
Kardinaalsmuts, Gele dovenetel, Veelbloemige salomonszegel, Veldsalie, Rode kamperfoelie, Wollige 
sneeuwbal, Kroontjeskruid, Grote muggenorchis, Eenbloemig parelgras, Knikkend parelgras 

Le Pic d’Aigle van 18u25 tot 19u30 

Vogels: 
Geelgors, Fitis, Merel, Zwarte roodstaart, Groenling, Bergfluiter, Groene specht, Gaai 

Planten: 
Grote muggenorchis, Vliegenorchis, Bergvaleriaan, Wondklaver, Berooide distel, Sierlijke bremraap, 
Mannetjesorchis, Kogelorchis, Saxifraga paniculata, Nachtsilene, Geel zonneroosje, Stijf barbarakruid, 
Kalkbedstro, Ligusticum ferulaceum, Laserpitium siler 

Dinsdag 25/06/’13 La Chaux-du-Dombief ➔ L’Abbaye-en-Grandvaux ➔ Chaux-des-Prés ➔ 
Ruisseau du Loutre ➔ Sur la Côte ➔ L’Evalide ➔ Lac d’Amoura ➔ La Chaux-du-Dombief 

La Chaux-du-Dombief tot 9u, 11°C 

Vogels: 
Boerenzwaluw, Huiszwaluw, Cirlgors 

L’Abbaye-en-Grandvaux, Commune de Grande Rivière, Lac de L’Abbaye van 9u15 tot 10u 

Vogels: 
Grasmus, Kramsvogel, Kleine karekiet, Meerkoet, Fuut, Witte kwikstaart, Putter 

Amfibieën: 
Bastaardkikker 

Dagactieve nachtvlinders: 
Kolibrievlinder 
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Libellen: 
Lantaarntje, Azuurwaterjuffer, Vuurjuffer, Variabele waterjuffer 

Overige insecten: 
Akkerhommel 

Planten: 
Stijf barbarakruid, Witte waterlelie, Jacobsladder, Lidsteng 

Ruisseau du Loutre** en aansluitend bos (via Chaux-des-Prés) van 10u30 tot 13u30 

Vogels: 
Paapje (2), Grauwe klauwier, Putter, Boompieper, Vink, Buizerd, Rode wouw, Zwartkop, Goudhaantje, 
Kramsvogel, Geelgors, Grote bonte specht, Glanskop, Hazelhoen (2) 

Dagvlinders: 
Woudparelmoervlinder, Rode vuurvlinder, Hooibeestje, Bruin blauwtje, Bruine vuurvlinder, 
Icarusblauwtje, Klaverblauwtje, Groot dikkopje, Bont dikkopje, Sleutelbloemvlinder, Klein geaderd 
witje, Bont dikkopje, Bont zandoogje 

Planten: 
Grote gele morgenster, Harige ratelaar, Kleine ratelaar, Knikkend nagelkruid, Kluwenklokje, 
Moerasspirea, Grote pimpernel, Kogelorchis, Echte koekoeksbloem, Gele gentiaan, Reukgras, 
Bolrapunzel, Moerasdistel, Grote muggenorchis, Bergklaver, Kamgras, Witte rapunzel, Witte narcis, 
Grote keverorchis, Europese trollius, Witte rapunzel, Bergcentaurie, Esparcette, Grote keverorchis, 
Knikkend parelgras, Groot sterrenscherm, Rietorchis, Welriekende nachtorchis, Liggend bergvlas,  
Wondklaver, Veldgentiaan, Verfbrem, Prachtklokje, Kranssalomonszegel, Grote bevernel, Boszegge, 
Bosorchis, Mansoor 

Rietorchis 
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Sur la Côte* van 13u45 tot 15u30 

Vogels: 
Fluiter, Bergfluiter, Vink 

Dagvlinders: 
Dwergblauwtje, Groot geaderd witje, Klein geaderd witje, Tweekleurig hooibeestje, Groot dikkopje, 
Voorjaarserebia, Zilvervlek, Bosparelmoervlinder, Kalkgraslanddikkopje 

Insecten: 
Libelloides coccajus 

Planten: 
Vogelnestje, Welriekende nachtorchis, Stinkend nieskruid, Grote muggenorchis, Vliegenorchis, 
Soldaatje, Grote keverorchis, Muurvaren, Bleek bosvogeltje, Kogelbloem, Muurpeper, Nachtsilene, 
Rotszeepkruid, Klein warkruid, Paardenhoefklaver, Liggende ereprijs, Klein wintergroen, Nachtsilene, 
Bosbingelkruid, Eenbes, Onze-lieve-vrouwbedstr 

L’Evalide van 16 tot 16u30 

Planten: 
Knoldistel, Smalle aster, Grote centaurie, Walstrobremraap, Plat beemdgras, Geelhartje, Wondklaver 

Lac d’Amoura** van 16u45 tot 18u45 

Vogels: 
Meerkoet, Roodborst, Vuurgoudhaantje, Zwarte kraai, Zwarte mees, Kuifmees, Roodborst, Europese 
kanarie, Goudvink, Staartmees 

Libellen: 
Smaragdlibel, Speerwaterjuffer, Variabele waterjuffer, Azuurwaterjuffer 

Planten: 
Veenpluis, Riet, Ronde zonnedauw, Eenarig wollegras, Veenbies, Kleine veenbes, Kleine valeriaan, 
Oeverdistel, Monnikskapboterbloem, Smalle stekelvaren, Brede orchis/Meiorchis, Lavendelheide, 
Rijsbes, Blauwe bosbes, Drijvend fonteinkruid, Veenzegge, Geelgroene zegge, Gele zegge, 
Struikheide, Oeverzegge, Snavelzegge, Schubzegge 

Smaragdlibel 
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Woensdag 26/06/’13 La Chaux-du-Dombief ➔ Tourbière de Mouthe ➔ Mont d’Or ➔ Bois de 
Mignovillard ➔ Frasne  ➔ La Chaux-du-Dombief 

La Chaux-du-Dombief tot 9u, 11°C 

Vogels: 
Boomklever, Europese kanarie, Zwarte wouw, Gekraagde roodstaart, Kramsvogel 

Tourbière de Mouthe van 9u45 tot 11u30 

Vogels: 
Zwartkop, Winterkoning, Grote gele kwikstaart, Grote lijster, Merel, Waterspreeuw, Boompieper, 
Bosrietzanger, Zwarte mees, Koolmees, Torenvalk, Buizerd, Kramsvogel, Goudvink 

Zoogdieren: 
Gems 

Dagvlinders: 
Heideblauwtje (3), Hooibeestje, Voorjaarserebia 

Planten: 
Damastbloem, Kamgras, Ruige zegge, Harige ratelaar, Wijfjesvaren, Duifkruid, Grote pimpernel, 
Kleine ratelaar 

Heideblauwtje op Zeegroene rus 
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Mont d’Or** van 12u10 tot 15u30, 7°C 

Vogels: 
Waterpieper, Veldleeuwerik, Zwarte wouw, Zwartkop, Beflijster (12), Grote lijster, Boomleeuwerik, 
Zanglijster, Rotszwaluw, Boompieper 

Dagvlinders: 
Voorjaarserebia, Klaverblauwtje, Dwergblauwtje, Klein geaderd witje, Icarusblauwtje 

Overige insecten: 
Statiomys chamaeleon (soort wapenvlieg) 

Planten: 
Aster bellidiastrum, Stengelloze gentiaan, Europese trollius, Wondklaver, Gele gentiaan, Groene 
nachtorchis, Tormentil, Ruige weegbree, Wondklaver, Gelobde maanvaren, Reukgras, 
Alpenvrouwenmantel, Narcisanemoon, Margriet, Pulsatilla alpina, Knikkend nagelkruid, Wollige distel, 
Aarddistel, Grasklokje, Monnikskapboterbloem, Grote veldbies, Gewone veldbies, Rozenkransje, 
Kogelbloem, Broedbistorta, Bosorchis, Mannetjesorchis, Bolrapunzel, Kleine pimpernel, Witte 
klaverzuring, Gewoon vetblad, Bleke zegge, Blauwe zegge, Ruige zegge, Alpenbergvlas 

Bois de Mignovillard van 16 tot 17u, 13°C 

Vogels: 
Zwartkop, Vink, Zwarte specht, Notenkraker 

Dagvlinders: 
Bruin dikkopje, Voorjaarserebia, Icarusblauwtje, Dwergblauwtje, Groot dikkopje, Oranjetipje 
Kalkgraslanddikkopje, Aardbeivlinder, Zilvervlek (2), Klaverblauwtje, Groot koolwitje 

Planten: 
Bosorchis, Mannetjesorchis, Zeegroene zegge, Reukgras, Knikkend parelzaad, Mannetjesvaren, 
Kranssalomonszegel 

Kapvlakte tussen Mignovillard en Frasne (langs de D495 voor de D9) van 17u30 tot 18u30 

Dagvlinders: 
Heideblauwtje (populatie), Moerasparelmoervlinder, Aardbeivlinder, Hooibeestje, Groot geaderd witje, 
Klein geaderd witje, Dwergblauwtje, Geelsprietdikkopje, Groot dikkopje, Woudparelmoervlinder, Grote 
parelmoervlinder 

Dagactieve nachtvlinders: 
Sint-Jansvlinder, Vals witje, Weegbreebeer 

Libellen: 
Lantaarntje, Viervlek, Grote keizerlibel, Variabele waterjuffer, Watersnuffel 

Planten: 
Kleine wolfsmelk 

Donderdag 27/06/’13 La Chaux-du-Dombief ➔ Fort du Plasne ➔ La Chaux-du-Dombief 

Fort dus Plasne om 9u20 

Vogels: 
Dodaars, Grote karekiet, Europese kanarie 

Tourbière Les Vernes*** ter hoogte van Fort du Plasne van 9u25 tot 10u45 

Veengebied en hooilanden 

Vogels: 
Fitis, Grote bonte specht, Boompieper, Geelgors, Zwarte roodstaart, Notenkraker, Buizerd, Merel, 
Paapje (1 koppel), Rode wouw, Groene specht 
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Zoogdieren: 
Edelhert 

Dagvlinders: 
Voorjaarserebia, Hooibeestje, Icarusblauwtje, Rode vuurvlinder, Heideblauwtje, 
Woudparelmoervlinder, Bont dikkopje 

Dagactieve nachtvlinders: 
Vals witje 

Planten: 
Blauwe zegge, Pitrus, Echte koekoeksbloem, Scherpe boterbloem, Kamgras, Reukgras, Adderwortel, 
Holpijp, Ruige zegge, Kale jonker, Scherpe zegge, Zeegroene rus, Blonde zegge, Bleke zegge, Gele 
zegge, Grote muggenorchis, Grote keverorchis, Rietorchis, Geelgroene zegge, Snavelzegge, 
Wateraardbei, Veenzegge, Zeegroene zegge 

Kamgras 
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Onderweg naar La-Chaux-du-Dombief 

Vogels: 
Sperwer (1) 

Le Pic d’Aigle bij La-Chaux-du-Dombief van 11 tot 13u45 

Vogels: 
Boompieper, Glanskop, Zwarte roodstaart, Gierzwaluw, Huiszwaluw, Fitis, Zwarte specht, Groene 
specht, Fluiter, Bergfluiter, Geelgors, Cirlgors, Gekraagde roodstaart, Groenling 

Dagvlinders: 
Zuidelijke luzernevlinder, Kleine vos, Sleutelbloemvlinder, Adonisblauwtje, Voorjaarserebia, 
Rotsvlinder, Distelvlinder, Bretons spikkeldikkopje, Westelijke parelmoervlinder, 
Voorjaarsspikkeldikkopje 

Dagactieve nachtvlinders: 
Roodbandbeer 

Overige insecten: 
Libelloides coccajus, Penseelkever 

Planten: 
Grote muggenorchis, Duinsalomonszegel, Sierlijke bremraap, Vliegenorchis, Cypreswolfsmelk, 
Hauwklaver 

Roodbandbeer 
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La crête de La Chaux-du-Dombief van 15 tot 17u 

Vogels: 
Zwartkop, Raaf (auditief), Groene specht, Boompieper, Europese kanarie, Cirlgors 

Dagvlinders: 
Voorjaarserebia, Bont zandoogje, Aardbeivlinder, Rotsvlinder, Icarusblauwtje, Bruin dikkopje, 
Dwergblauwtje, Adonisblauwtje, Hooibeestje, Groot geaderd witje (8), Bruin zandoogje, Distelvlinder, 
Bretons spikkeldikkopje, Kleine vos, Westelijke parelmoervlinder, Groot dikkopje, Zuidelijke 
luzernevlinder, Bruin zandoogje, Oranjetipje, Klaverblauwtje, Rode vuurvlinder (2), Bruin blauwtje, 
Zilvervlek 

Dagactieve nachtvlinders: 
Bruine daguil, Kolibriepijlstaart 

Libellen: 
Gewone oeverlibel (2) 

Overige insecten: 
Vuurspringer, Rozenkever, Staphylinus caesareus (soort aaskever), Hoplia argentea 

Planten: 
Blauwe zegge, Ruige zegge, Zeegroene zegge, Gelobde maanvaren, Kogelorchis, Berooide distel, 
Bergklaver, Sierlijke bremraap, Welriekende salomonszegel, Grote tijm, Cipreswolfsmelk, 
Bergvaleriaan 

Vuurspringer 
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Vrijdag 28/06/’13 La Chaux-du-Dombief ➔ Belvédère des Quate Lacs ➔ Le Petit Maclu ➔ Lac de 
Bellefontaine ➔ Forêt de Risoux ➔ La Chaux-du-Dombief 

Belvédère des Quatre Lacs van 10u30 tot 11u30, 8°C 

Vogels: 
Zwarte mees, Zwartkop, Roodborst 

Planten: 
Wijfjesvaren, Boszegge, Ranunculus lanuginosus, Witte klaverzuring, Kruipend zenegroen, Onze-
lieve-vrouwebedstro, Vogelnestje, Gele plomp, Blauwe bosbes, Gele dovenetel, IJle zegge, Hangende 
zegge, Kluwenzuring, Ridderzuring, Blauwe waterereprijs, Barbarakruid, Geitenbaard 

Le Belvédère des Quatre Lacs 
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Le Petit Maclu van 11u40 tot 14u, 12°C 

Vogels: 
Goudhaantje, Vink 

Dagvlinders: 
Heideblauwtje, Adonisblauwtje, Groot geaderd witje, Hooibeestje, Dwergblauwtje, 
Woudparelmoervlinder, Violette vuurvlinder (1 vrouwtje), Koevinkje (2), Groot dikkopje 

Nachtvlinders: 
Klein avondrood 

Libellen: 
Grote roodoogjuffer, Blauwe breedscheenjuffer, Bruine korenbout (1 mannetje), Azuurwaterjuffer, 
Variabele waterjuffer, Lantaarntje, Viervlek, Plasrombout, Watersnuffel 

Planten: 
Vliegenorchis, Rietorchis, Grote keverorchis, Verfbrem, Blauwe zegge, Scherpe zegge, Lisdodde, 
Gele zegge, Bleke zegge, Groot sterrenscherm, Bolrapunzel, Blaassilene, Geelhartje, Grote tijm, 
Geelgroene zegge, Bevertjes, Kleine pimpernel, Blaassilene, Slangenkruid, Snavelzegge, Zeegroene 
rus, Zeegroene zegge 

Violette vuurvlinder 

Lac de Bellefontaine tot 17u30, 10°C 

Vogels: 
Kuifeend, Fuut, Meerkoet, Boerenzwaluw, Huiszwaluw, Goudhaantje, Grauwe klauwier 

Planten: 
Rietorchis, Blauwe zegge, Bleke zegge, Gele zegge, Ruige zegge, Pitrus, Blonde zegge 
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Forêt de Risoux van 17u45 tot 18u15 

Planten: 
Monnikskapboterbloem, Schubzegge, Polystichum lonchitis, Klein hoefblad, Bosooievaarsbek, 
Voorjaarslathyrus, Bosbies, Petasites albus 

Zaterdag 29/06/’13 La Chaux-du-Dombief ➔ Montreux ➔ Vionnaz ➔ Prolin 

Onderweg naar Montreux 

Vogels: 
Witte kwikstaart, Merel, Kauw, Spreeuw, Zwarte kraai, Blauwe reiger 

Prolin vanaf 15u30 

Vogels: 
Bonte vliegenvanger, Grauwe klauwier, Zwarte roodstaart, Grote bonte specht 

Dagvlinders: 
Veldparelmoervlinder (1) 

Planten: 
Karthuizeranjer, Scherpe fijnstraal, Brede lathyrus, Rechte ganzerik, Oranje havikskruid, Bergknautia, 
Muurganzevoet, Donkere akelei, Blauwe rapunzel 

Zondag 30/06/’13 Prolin ➔ Bramois ➔ Chalais ➔ Pouta Fontana ➔ Prolin 

Prolin tot 9u 

Vogels: 
Tuinfluiter 

Op weg naar Bramois 

Vogels: 
Merel, Gaai 

Stop ter hoogte van Brunnen Lichten, op de baan naar Bratsch van 9u50 tot 12u30 

Dit is een helling met een typische xerothermofiele flora. 

Vogels: 
Geelgors, Zwartkop, Boomleeuwerik, Gekraagde roodstaart, Raaf, Wespendief (1), Bergfluiter 

Dagvlinders: 
Dambordje (2), Kleine parelmoervlinder, Heivlinder (1), Icarusblauwtje, Apollovlinder (5), Hooibeestje, 
Vals bruin blauwtje, Groot dikkopje, Bruin zandoogje, Zwartsprietdikkopje, Groot geaderd witje, Kleine 
vos, Witgezoomd spikkeldikkopje (1 vrouwtje), Veldparelmoervlinder, Adonisblauwtje, Groot geaderd 
witje, Groot koolwitje, Wikkeblauwtje (1), Tweekleurige parelmoervlinder forma meridionalis (1 
vrouwtje), Oostelijk resedawitje, Argusvlinder, Witbandzandoog, Koninginnenpage 
(4),Geelsprietdikkopje, Grote saterzandoog, Distelvlinder, Knoopkruidparelmoervlinder forma 
alternans, Wegedoornpage, Bruine eikenpage, Zwitserse boswachter, Klein geaderd witje 

Libellen: 
Grote keizerlibel 

Overige insecten: 
Gouden tor, Bastaardlibel, Grote groene sabelsprinkhaan 

Planten: 
Wegedoorn, Wilde cichorei, Welriekende salomonszegel, Wilde asperge, Akkerklokje, Grasklokje, 
Huislook 
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Aan de splitsing van Niedergampet Leuk en Er Schmatt Bratsch van 12u30 tot 15u 

Vogels: 
Bergfluiter, Grijze gors, Zwarte mees 

Reptielen: 
Levendbarende hagedis 

Dagvlinders: 
Kleine vos, Apollovlinder, Argusvlinder (1), Groot dikkopje, Heivlinder, Citroenvlinder, Zuidelijke 
luzernevlinder, Klein koolwitje, Witgezoomd spikkeldikkopje, Klaverblauwtje, Vals bruin blauwtje, Bleek 
blauwtje, Staarblauwtje, Turkoois blauwtje 

Overige insecten: 
Gouden tor 

Planten: 
Campanula spicata, Bergvlas, Alpenbalsem, Graslelie, Rood bosvogeltje, Paradisea liliastrum 

Ter hoogte van Chalais om 16u 

Vogels: 
Ekster (2) 

Zoogdieren: 
Haas 

Dagvlinders: 
Oranje luzernevlinder (1), Oostelijk resedawitje (1), Klein koolwitje (1), Boomblauwtje (1), Groot 
koolwitje, Klein geaderd witje, Kleine vos 

Planten: 
Blazenstruik, Alpensteentijm 

Lac de la Corne van 16u30 tot 18u, 25°C 

Vogels: 
Merel, Vink, Gaai, Zwartkop, Buizerd, Nachtegaal, Boomvalk, Staartmees, Glanskop, Grote bonte 
specht, Witte kwikstaart, Gierzwaluw 

Dagvlinders: 
Gehakkelde aurelia, Bont zandoogje, Boswitje, Groot dikkopje, Klein geaderd witje, Oostelijk 
resedawitje, Klein koolwitje, Bruin zandoogje 

Libellen: 
Kleine tanglibel, Blauwe breedscheenjuffer, Azuurwaterjuffer, Kanaaljuffer, Gewone oeverlibel, 
Lantaarntje, Grote keizerlibel, Vroege glazenmaker, Bruinrode heidelibel, Viervlek, Zwervende 
heidelibel, Variabele waterjuffer, Watersnuffel 

Ander insecten: 
Mierenleeuw 

Planten: 
Gewone hengel, Chenopodium bonus-henricus 
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Vroege glazenmaker 

Natuurreservaat Pouta Fontana om 18u10 

In de Rhonevallei vlakbij Sion ligt het natuurreservaat Pouta Fontana. Dit is een van de weinige zones 
waar de Rhonevallei niet in cultuur gebracht is. Hier heb je nog echte stroomdalvegetaties en 
valleibossen. Het is het leefgebied van bever, waterspreeuw en tal van rietvogels.  

Vogels: 
Zwarte roodstaart, Knobbelzwaan, Wilde eend, Meerkoet, Ringmus, Huiszwaluw, Kuifeend, 
Boerenzwaluw, Kleine karekiet 

Dagvlinders: 
Klein koolwitje 

Libellen: 
Azuurwaterjuffer 

Planten: 
Rood bosvogeltje, Akkerklokje, Kroonkruid, Witte honingklaver 

Maandag 01/07/’13 Prolin ➔ Thyon ➔ Dixence ➔ Pravion ➔ Prolin 

Prolin tot 9u 

Vogels: 
Grauwe klauwier (4), Groene specht (2), Geelgors (1 koppel), Putter 

Onderweg naar Thyon, 15°C, 1358 m 

Vogels: 
Koolmees, Wespendief, Groenling, Merel, Zwarte mees, Kruisbek (9), Raaf, Gaai 

Dagvlinders: 
Groot dikkopje, Klaverblauwtje, Rotsvlinder, Icarusblauwtje, Adonisblauwtje, Dwergblauwtje, Rode 
vuurvlinder (3), Amandeloogerebia (2), Zwarte apollovlinder (1), Klein koolwitje, Zwart blauwtje, 
Woudparelmoervlinder, Boswitje, Vals bruin blauwtje, Grote parelmoervlinder 
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Dagactieve nachtvlinders: 
Metaalvlinder 

Planten: 
Donkere akelei, Grote muggenorchis, Grote keverorchis, Witte veldbies 

Thyon van 11 tot 11u30, 1820 m 

Vogels: 
Buizerd 

Dagvlinders: 
Kleine vos, Koninginnenpage, Zwart blauwtje (3), Berg geaderd witje (1), Atalanta, Klaverblauwtje, 
Kalkgraslanddikkopje, Vals bruin blauwtje, Icarusblauwtje, Bruin dikkopje, Boswitje, Dwergblauwtje, 
Distelvlinder 

Libellen: 
Viervlek 

Planten: 
Witte veldbies, Rode bosbes, Aarereprijs 

Berg geaderd witje 
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Alpage de Thyon, ter hoogte van Thyon, 16°C, tot 13u30 

Vochtige, alpiene weide op 1938 m hoogte. 

Vogels: 
Goudhaantje, Notenkraker 

Dagvlinders: 
Groentje (1), Bruin dikkopje, Boswitje, Dwergblauwtje, Kleine vos, Zilvervlek (5), Aardbeivlinder, Kleine 
parelmoervlinder (3), Rotsvlinder 

Planten: 
Melige sleutelbloem, Monnikskapboterbloem, Gewoon vetblad, Zilverdistel, Rozenkransje, Geel 
viooltje, Gentiana alpina, Silene rupestris, Brede orchis, Homogyne alpina, Gentiana verna, Kleine 
valeriaan, Alpenweegbree 

Melige sleutelbloem 
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Skistation van Thion 2000 om 13u45 

Vogels: 
Zwarte roodstaart, Citroensijs, Goudvink, Kleine barmsijs, Roodborst 

Dagvlinders: 
Berg geaderd witje, Klein geaderd witje, Kleine parelmoervlinder, Koninginnenpage, Adonisblauwtje, 
Zilvervlek, Groentje, Klaverblauwtje, Boswitje, Distelvlinder, Morgenrood, Bruine vuurvlinder, 
Aardbeivlinder, Oranjetipje 
Planten: 
Soldaatje, Pulsatilla verna, Witte boterbloem, Petasites paradoxus, Gentiana verna, Pulsatilla alpina 
subsp. apiifolia 

Bruine vuurvlinder 

Parking aan het meer van Dixence om 16u30 

Vogels: 
Alpenkauw 

Dagvlinders: 
Alpenhooibeestje, Dwergblauwtje, Berg geaderd witje, Groentje, Klaverblauwtje 

Planten: 
Poa alpina, Alpenvetblad, Alpenleeuwenbek, Pedicularis verticillata, Edelweiss, Alpenanemoon, 
Soldaatje, Rhododendron ferrugineum 
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Lac de Dixence van 17 tot 18u40 

Vogels: 
Alpenheggenmus, Rotszwaluw, Waterpieper, Beflijster (2) 

Zoogdieren: 
Marmot, Alpensteenbok (8), Gems (4) 

Nachtvlinders: 
Tijgerbeertje spec. 

Planten: 
Turkse lelie, Kranskartelblad, Poa alpina, Wit vetblad, Soldanella alpina, Saxifraga moschata 

Kranskartelblad 

Kalkmoeras van Pravion tot 19u30 

Vogels: 
Notenkraker, Raaf (2), Grote gele kwikstaart 

Planten: 
Gele zegge, Tofieldia calyculata, Bleke zegge, Blauwe zegge, Gewoon vetblad, Broedbistorta, 
Knikkend parelgras 
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Dinsdag 02/07/’13 Prolin ➔ Col du Sanetsch ➔ Chandolin ➔ Prolin 

Onderweg naar de Col du Sanetsch, 18°C 

Vogels: 
Houtduif, Ringmus, Waterpieper, Boompieper 

Dagvlinders: 
Dwergblauwtje, Kleine vos 

Planten: 
Bloedooievaarsbek, Alpenesparcette, Alpenvlas 

Col du Sanetsch op 2260 m, vanaf 10u15, 12°C 

Vogels: 
Waterpieper, Tapuit, Kneu, Steenarend, 

Dagvlinders: 
Bergparelmoervlinder (1), Gewone dauwerebia (populatie), Kleine vos, Bergspikkeldikkopje, 
Witgezoomd spikkeldikkopje, Oranje luzernevlinder, Berg geaderd witje, Aardbeivlinder (1) 

Planten: 
Pedicularis verticillata, Globularia nudicaulis, Erigeron uniflorus, Pulsatilla alpina, Androsace villosa, 
Voorjaarsgentiaan, Pulsatilla vernales, Zuiltjessteenbreek, Primula curricula, Bergweegbree, Klein 
hoefblad, Alpenkwastjesbloem, Geel hongerbloempje 
 

Alpenkwastjesbloem 
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Op de berg van de Sanetsch tussen 1070 en 1945 m hoogte op de weg naar Silon 

Vogels: 
Rode rotslijster (1 mannetje), Huiszwaluw, Alpenkauw, Slechtvalk (1) 

Dagvlinders: 
Atalanta, Donkere erebia subsp. valesiaca (2), Koninginnepage, Dwergblauwtje, Kleine vos, 
Klaverblauwtje, Bruin dikkopje, Sleutelbloemvlinder, Bloemenblauwtje (1 mannetje & 1 vrouwtje), 
Icarusblauwtje, Kleine rotsvlinder (1 vrouwtje & 1 mannetje) 

Planten: 
Buxusvleugeltjesbloem, Globularia vulgaris, Ranunculus alpestris, Pedicularis comosa, 
Alpenesparcette, Androsace vilosa, Stengelloze silene, Brave Hendrik, Potentilla crantzii, 
Cypreswolfsmelk, Bergvaleriaan, Alpenbergvlas, Voorjaarsgentiaan, Pedicularis ascendens 

Buxusvleugeltjesbloem 

Col du Sanetsch op 1729 m hoogte, aan de afslag Sur le sexe d’en bas, tot 17u45, 14°C 

Vogels: 
Havik 

Dagvlinders: 
Adonisblauwtje, Groentje, Zwart blauwtje, Veldparelmoervlinder, Distelvlinder, Dwergblauwtje, Klein 
tijmblauwtje (2), Tijmblauwtje, Alpenhooibeestje (1), Bontoogerebia, Klaverblauwtje, Groot geaderd 
witje, Bruin dikkopje, Zuidelijke luzernevlinder, Bergluzernevlinder, Sleutelbloemvlinder, 
Alpenhooibeestje, Zwarte apollovlinder 

Dagactieve nachtvlinders: 
Wolfsmelkpijlstaart 

Planten: 
Kogelorchis, Donkere akelei 
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Alpenhooibeestje 

Ter hoogte van Chandolin om 18u30 

Dagvlinders: 
Kleine rotsvlinder, Oranjetipje (1 vrouwtje) 

Planten: 
Saxifraga aizoides, Prenanthes purpurea, Rood bosvogeltje, Teucrium montanum, Bolrapunzel, 
Ononis natrix, Berggamander 
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Woensdag 03/07/’13 Prolin ➔ Euseigne ➔ Les Haudères ➔ Les Farquèses ➔ Arolla ➔ Prolin 

Prolin tot 9u30 

Vogels: 
Notenkraker 

Euseigne van 10 tot 11u40 

Stroomafwaarts in de vallei vind je spectaculaire gletsjerpuinafzettingen, o.a. de piramides van 
Euseigne. 

Vogels: 
Zwartkop, Raaf (4), Tjiftjaf, Groene specht, Zwarte specht, Zwarte mees, Merel, Groenling, Grote 
lijster, Grauwe klauwier, Italiaanse mus 

Planten: 
Knikkend parelgras, Bosandoorn, Grote keverorchis, Klein springzaad, Bergandoorn 

Les Haudères van 12 tot 12u45, 14°C 

Vogels: 
Bergfluiter, Geelgors, Grote lijster 

Dagvlinders: 
Amandeloogerebia, Hooibeestje, Sleutelbloemvlinder, Zwart blauwtje, Boswitje, Groot geaderd witje, 
Adonisblauwtje, Icarusblauwtje, Woudparelmoervlinder 

Planten: 
Acinos alpinus, Driekleurig viooltje, Graslelie, Turkse lelie 

Les Farquèses op 1770 m van 13u45 tot 15u 

Hier vind je prachtige kalkgraslanden met typische kalkflora als Zuurbes en Vrouwenschoentje. Een 
super tip! 

Vogels: 
Boompieper, Paapje,   

Dagvlinders: 
Klaverblauwtje, Blauwe ijsvogelvlinder, Dwergblauwtje 

Planten: 
Alpenruit, Broedbistorta, Aangebrande orchis, Zuurbes, Vrouwenschoentje, Grote muggenorchis, 
Grote keverorchis, Brede orchis, Toffielda, Gewoon vetblad, Buxusvleugeltjesbloem, Veenzegge, 
Alpenaster, Alpenmadeliefje, Campanula spicata, Veldgentiaan, Phyteuma spicata, Pedicularis 
comosa, Acinos alpinus, Paradisea liliastrum, Grote steentijm 

Arolla op 1998 m hoogte, van 15u30 tot 18u, 11°C 

Stroomopwaarts, ten zuidoosten van Les Haudères, ligt de Val d’Herence. Dit zijvalleitje van het 
Rhonedal eindigt op de gletsjer van de Tête Blanche. Hier heb je een typische alpenflora en 
Alpensteenbok, Marmot, enz. komt er voor. Landschappelijk gezien is het één van de mooiste 
valleitjes in de omgeving. Een must! 

Vogels: 
Notenkraker, Sijs, Kleine barmsijs, Bergfluiter, Merel, Koekoek, Steenarend, Goudvink, Kuifmees, 
Grote lijster, Kramsvogel, Houtduif 

Zoogdieren: 
Marmot, Ree (2), Hermelijn, Gems (3) 
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Planten: 
Rotszeepkruid, Huguenina tanacetifolia, Pyramidezenegroen, Sedum alpestre, Carex sempervirens, 
Astragalus alpinus, Roestbladig alpenroosje, Gelobde maanvaren, Rozenkransje, Huislook, Juncus 
trifolius, Helictotrichon versicolor 

Gelobde maanvaren 
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Arolla op 1963 m 

Planten: 
Phleum alpinum, Carex sempervirens, Arnica montana, Campanula rhomboidalis, Veronica fruticans 

Donderdag 04/07/’13 Prolin ➔ Leuk ➔ Niedergampel-Setuing ➔ Hohten ➔ Lötschental ➔ Prolin 

Op weg naar Leuk 

Vogels: 
Houtduif, Raaf, Zwarte wouw 

Niedergampel-Setuing van 10u tot 11u15 

Hier vind je nog steppevegetaties met ronduit xerofiele vegetaties. 

Vogels: 
Putter, Europese kanarie, Zwarte roodstaart, Grijze gors 

Reptielen: 
Muurhagedis 

Dagvlinders 
Klein koolwitje, Grote saterzandoog, Groot dikkopje, Vetkruidblauwtje (10), Dambordje, Klein koolwitje, 
Groot geaderd witje, Klein geaderd witje, Oostelijk resedawitje, Distelvlinder, Oranje luzernevlinder, 
Argusvlinder, Kleine vos, Boswitje, Groot koolwitje 

Libellen: 
Grote keizerlibel 

Dagactieve nachtvlinders: 
Kolibriepijlstaart 

Planten: 
Wimperparelgras, Vedergras, Blazenstruik, Pruikenboom, Zuurbes 

Stop tussen Hohten en de eerste tunnel op 900 m van 11u40 tot 13u 

Vogels: 
Merel, Grote bonte specht, Bergfluiter, Zwarte mees, Zwartkop, Steenarend (1 adult, 2 juvenielen) 

Dagvlinders: 
Dambordje, Klein koolwitje, Grote saterzandoog, Rotsvlinder, Adonisblauwtje (1 vrouwtje), 
Apollovlinder, Klein geaderd witje, Groot dikkopje (2), Zuidelijk luzernevlinder, Bleek blauwtje, 
Zwitserse boswachter, Kleine parelmoervlinder, Braamparelmoervlinder, Blauwe ijsvogelvlinder (2), 
Heivlinder, Icarusblauwtje, Alpenspikkeldikkopje (1), Citroenvlinder (1), Boomblauwtje 

Overige insecten: 
Gouden tor 

Planten: 
Juniperus sabina, Rode spoorbloem, Teucrium chamaedrys, Allium schoenoprasum, Smal vlas, 
Pruikenboom, Wit vetkruid 
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Stop op weg naar Fafleralp in het Lötschental tot 14u45 

Vogels: 
Huiszwaluw, Gierzwaluw 

Zoogdieren: 
Marmot 

Dagvlinders: 
Groot geaderd witje, Alpenhooibeestje, Amandeloogerebia, Groentje, Bloemenblauwtje, Zilvervlek, 
Tijmblauwtje, Bruin dikkopje, Klaverblauwtje, Kleine vos, Aardbeivlinder, Boswitje, 
Bosparelmoervlinder 

Dagactieve nachtvlinders: 
Vals witje, Hageheld, Gamma-uiltje 

Planten: 
Alpenzuring, Zwarte vanilleorchis 

Bloemenblauwtje 
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Aan het einde van het Lötschental van 15 tot 17u30, 18°C 

Vogels: 
Boompieper, Waterpieper, Tapuit, Winterkoning, Grote gele kwikstaart, Grijze gors 

Dagvlinders: 
Groot geaderd witje, Koninginnenpage, Bruin dikkopje, Dwergblauwtje, Bont dikkopje, Groentje, Zwart 
blauwtje, Kleine vos, Tijmblauwtje, Aardbeivlinder, Zilvervlek, Bergparelmoervlinder, Kleine rotsvlinder 
(1), Kleine parelmoervlinder, Zuidelijke luzernevlinder 

Planten: 
Witte muggenorchis, Witte gentiaan, Nardus stricta, Trifolium pratense subsp. nivale, Potentilla aurea, 
Pulsatilla alpina, Achillea clusiana, Ranunculus villarsii, Sedum alpestre, Chaerophyllum villarsii, 
Europese trollius, Geel viooltje, Bergvaleriaan, Piramidezenegroen, Nardus stricta, Alpenereprijs, 
Alpenzuring, Graslelie, Hondsviooltje 

Bergparelmoervlinder 

Vrijdag 05/07/’13 Prolin ➔ Brig ➔ Chalchofe Obre Schallberg ➔ Simplonpas ➔ Rosswald ➔ 
Prolin 

Ter hoogte van Brig op 1150 m hoogte om 10u30 

Vogels: 
Hop (1) 
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Helling in Obre Schallberg van 10u35 tot 12u30 

Vogels: 
Bergfluiter, Zwarte mees 

Dagvlinders: 
Knoopkruidparelmoervlinder, Distelvlinder, Geelsprietdikkopje, Heideblauwtje, Zwartsprietdikkopje, 
Apollovlinder, Adonisblauwtje, Groot koolwitje, Groot tragantblauwtje (1 mannetje), Dambordje, 
Zuidelijke luzernevlinder, Groot dikkopje, Vals bruin blauwtje, Voorjaarsspikkeldikkopje, 
Koninginnenpage, Hooibeestje, Bosparelmoervlinder, Rotsvlinder, Alpensaffierblauwtje (2 mannetjes 
en 2 vrouwtjes), Violette vuurvlinder (1 vrouwtje), Bloemenblauwtje, Zwart blauwtje, Tijmblauwtje 
forma obscura, Tweekleurige parelmoervlinder 

Dagactieve nachtvlinders: 
Kolibriepijlstaart 

Overige insecten: 
Gouden tor 

Planten: 
Karthuizeranjer, Zandblauwtje, Schapengras, Nachtsilene, Astragalus exscapus (waardplant 
Alpensaffierblauwtje), Valkruid, Aarereprijs 

Alpensaffierblauwtje 
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Simplonpas op 2000 m van 12u30 tot 16u30, 17°C 

Vogels: 
Grijze gors, Grote gele kwikstaart, Waterpieper, Kleine barmsijs, Tapuit, Grauwe klauwier, Paapje, 
Kneu, Boompieper, Alpenkauw 

Dagvlinders: 
Groot geaderd witje, Dwergblauwtje, Groentje, Darwin’s hooibeestje, Berg geaderd witje (5), 
Aardbeivlinder, Kleine vos, Bruin dikkopje, Veenbesblauwtje, Moerasparelmoervlinder, Distelvlinder, 
Zilvervlek, Atalanta, Klaverblauwtje, Kleine rotsvlinder, Oranje luzernevlinder 

Dagactieve nachtvlinders: 
Hageheld 

Planten: 
Veenmelkviooltje, Moerasviooltje, Viola biflora, Rozenkransje, Eenarig wollegras, Cryptogramina 
crispa, Soldanella alpina, Witte muggenorchis, Crepis aurea, Cirsium spinosissimum, Alpenazalea, 
Roestbladig alpenroosje, Kraaiheide, Ranunculus kuepferi, Bupleurum ranunculoides, Hieracium 
peleterianum, Pinguicula leptoceras, Dichtgestekelde vederdistel, Stengelloze gentiaan 

Veenbesblauwtje 

Rosswald van 17 tot 18u30 

Dagvlinders: 
Boswitje, Oranjetipje, Groot geaderd witje, Tijmblauwtje, Kleine rotsvlinder, Klaverblauwtje, Zuidelijke 
luzernevlinder, Groot koolwitje, Zwart blauwtje, Alpenparelmoervlinder (1 mannetje), Bleek blauwtje, 
Klein vos, Kleine parelmoervlinder, Groentje, Argusvlinder, Donkere erebia, Zilvervlek, Zuidelijke 
erebia, Bergluzernevlinder 

Planten: 
Netelereprijs, Witte veldbies, Bloedooievaarsbek, Vlierorchis, Hieracium tomentosum 

!  33



Zaterdag 06/07/’13 Prolin ➔ Lunéville ➔ Bonviller ➔ Arracourt ➔ La Côte de Delme ➔ Brugge 

Lunéville (Frankrijk) van 12 tot 12u30 

Vogels: 
Grauwe gors, Graspieper, Groenling, Geelgors, Zwartkop, Kleine karekiet, Roodborsttapuit, Ooievaar 
(1), Putter 

Zoogdieren: 
Ree 

Dagvlinders: 
Hooibeestje, Bruin zandoogje, Atalanta 

Libellen: 
Gewone oeverlibel, Azuurwaterjuffer, Grote keizerlibel, Zwervende heidelibel 

Vlak voor Bonviller om 12u40 

Vogels: 
Grauwe klauwier (1 mannetje) 

Vlak voor Valhey om 12u45 

Vogels: 
Boomvalk (1) 

Zoogdieren: 
Egel (1, doodgereden) 

Onderweg naar Arracourt 

Vogels: 
Grauwe klauwier, Zwarte wouw 

La Côte de Delme van 13u45 tot 14u30, 24°C 

Vogels: 
Geelgors, Braamsluiper, Grasmus, Fitis, Roodborsttapuit, Tjiftjaf, Bruine kiekendief (1 mannetje), 
Buizerd 

Dagvlinders: 
Bruin zandoogje, Dambordje, Hooibeestje, Koevinkje, Kleine sleedoornpage, Klein koolwitje, 
Braamparelmoervlinder (3), Paarse parelmoervlinder, Groot dikkopje, Dwergblauwtje, Tweekleurig 
hooibeestje 

Reptielen: 
Levendbarende hagedis 

Planten: 
Veldsalie, Muizenoortje, Hondskruid, Akkerklokje, Bergklaver, Beemdkroon, Esparcette, Smal vlas, 
Geelhartje, Bokkenorchis, Ruige weegbree, Grote muggenorchis, Witte engbloem, Margriet, Grote 
keverorchis, Wildemanskruid, Kalkbedstro, Grote brunel, Wondklaver, Karthuizeranjer, Kleine 
pimpernel, Aarddistel, Grote tijm, Wilde kruisdistel, Duifkruid, Gele honingklaver, Bijenorchis, Kruipend 
stalkruid, Soldaatje, Eenstijlige meidoorn, Gewone rolklaver, Bruinrode wespenorchis 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SOORTENLIJSTEN Jura & Wallis 

Vogels 

1. Knobbelzwaan (Cygnus olor) Mute Swan 
2. Wilde eend (Anas platyrhynchos) Mallard 
3. Kuifeend (Aythya fuligula) Tufted Duck 
4. Hazelhoen (Tetrastes bonasia) Hazel Grouse 
5. Dodaars (Tachybaptus ruficollis) Little Grebe 
6. Fuut (Podiceps cristatus) Great Crested Grebe 
7. Blauwe reiger (Ardea cinerea) Grey Heron 
8. Ooievaar (Ciconia ciconia) White Stork 
9. Steenarend (Aquila chrysaetos) Golden Eagle 
10. Rode wouw (Milvus milvus) Red Kite 
11. Zwarte wouw (Milvus migrans) Black Kite 
12. Bruine kiekendief (Circus aeruginosus) Eurasian Marsh Harrier 
13. Buizerd (Buteo buteo) Common Buzzard 
14. Wespendief (Pernis apivorus) European Honey Buzzard  
15. Sperwer (Accipiter nisus) Eurasian Sparrowhawk 
16. Havik (Accipiter gentilis) Northern Goshawk 
17. Torenvalk (Falco tinnunculus) Common Kestrel 
18. Boomvalk (Falco subbuteo) Eurasian Hobby 
19. Slechtvalk (Falco peregrinus) Peregrine Falcon 
20. Waterhoen (Gallinula chloropus) Common Moorhen 
21. Meerkoet (Fulica atra) Coot 
22. Kievit (Vanellus vanellus) Northern Lapwing 
23. Holenduif (Columba oenas) Stock Dove 
24. Houtduif (Columba palumbus) Common Wood Pigeon 
25. Turkse tortel (Streptopelia decaocto) Collared Dove 
26. Koekoek (Cuculus canorus) Common Cuckoo 
27. Gierzwaluw (Apus apus) Common Swift 
28. Hop (Upupa epops) Eurasian Hoopoe 
29. Zwarte specht (Dryocopus martius) Black Woodpecker 
30. Groene specht (Picus viridis) European Green Woodpecker 
31. Grote bonte specht (Dendrocopos major) Great Spotted Woodpecker 
32. Veldleeuwerik (Alauda arvensis) Eurasian Skylark  
33. Boomleeuwerik (Lullula arborea) Woodlark 
34. Boerenzwaluw (Hirundo rustica) Barn Swallow 
35. Huiszwaluw (Delichon urbica) House Martin 
36. Rotszwaluw (Ptyonoprogne rupestris) Eurasian Crag Martin 
37. Graspieper (Anthus pratensis) Meadow Pipit 
38. Boompieper (Anthus trivialis) Tree Pipit 
39. Waterpieper (Anthus spinoletta) Water Pipit 
40. Witte kwikstaart (Motacilla alba) White Wagtail 
41. Grote gele kwikstaart (Motacilla cinerea) Grey Wagtail 
42. Waterspreeuw (Cinclus cinclus) White-throated Dipper 
43. Heggenmus (Prunella modularis) Dunnock 
44. Alpenheggenmus (Prunella collaris) Alpine Accentor 
45. Roodborst (Erithacus rubecula) European Robin 
46. Nachtegaal (Luscinia megarhynchos) Common Nightingale 
47. Gekraagde roodstaart (Phoenicurus phoenicurus) Common Redstart 
48. Zwarte roodstaart (Phoenicurus ochruros) Black Redstart 
49. Tapuit (Oenanthe oenanthe) Northern Wheatear 
50. Paapje (Saxicola rubetra) Whinchat 
51. Roodborsttapuit (Saxicola torquata) Common Stonechat 
52. Zanglijster (Turdus philomelos) Song Thrush 
53. Grote lijster (Turdus viscivorus) Mistle Thrush 
54. Merel (Turdus merula) Blackbird 
55. Beflijster (Turdus torquatus) Ring Ouzel 
56. Kramsvogel (Turdus pilaris) Fieldfare 
57. Rode rotslijster (Monticola saxatilis) Rufous-tailed Rock Thrush 
58. Tuinfluiter (Sylvia borin) Garden Warbler 
59. Zwartkop (Sylvia atricapilla) Eurasian Blackcap 

!  35



60. Grasmus (Sylvia communis) Common Whitethroat 
61. Braamsluiper (Sylvia curruca) Lesser Whitethroat 
62. Kleine karekiet (Acrocephalus scirpaceus) Reed Warbler 
63. Bosrietzanger (Acrocephalus palustris) Marsh Warbler 
64. Grote karekiet (Acrocephalus arundinaceus) Great Reed Warbler 
65. Fitis (Phylloscopus trochilus) Willow Warbler 
66. Fluiter (Phylloscopus sibimatrix) Wood Warbler 
67. Bergfluiter (Phylloscopus bonelli) Western Bonelli’s Warbler 
68. Tjiftjaf (Phylloscopus collybita) Common Chiffchaff 
69. Goudhaan (Regulus regulus) Goldcrest 
70. Vuurgoudhaan (Regulus ignicapilla) Common Firecrest 
71. Winterkoning (Troglodytes troglodytes) Wren 
72. Grauwe vliegenvanger (Muscicapa striata) Spotted Flycatcher 
73. Bonte vliegenvanger (Ficedula hypoleuca) European Pied Flycatcher 
74. Koolmees (Parus major) Great Tit 
75. Zwarte mees (Peripaus ater) Coal Tit 
76. Pimpelmees (Parus caeruleus) Blue Tit 
77. Kuifmees (Lophophanes cristatus) European Crested Tit 
78. Glanskop (Poecile palustris) Marsh Tit 
79. Staartmees (Aegithalos caudatus) Long-tailed Tit 
80. Boomklever (Sitta europea) Eurasian Nuthatch 
81. Grauwe klauwier (Lanius collurio) Red-backed Shrike 
82. Ekster (Pica pica) Eurasian Magpie 
83. Gaai (Garrulus glandarius) Eurasian Jay 
84. Notenkraker (Nucifraga caryocatactes) Spotted Nutcracker 
85. Kauw (Corvus monedula) Eurasian Jackdaw 
86. Alpenkauw (Pyrrhocorax graculus) Alpine Cough 
87. Roek (Corvus frugilegus) Rook 
88. Zwarte kraai (Corvus corone) Carrion Crow 
89. Raaf (Corvus corax) Northern Raven 
90. Spreeuw (Sturnus vulgaris) Common Starling 
91. Huismus (Passer domesticus) House Sparrow 
92. Italiaanse mus (Passer italiae) Italian Sparrow 
93. Ringmus (Passer montanus) Eurasian Tree Sparrow 
94. Vink (Fringilla coelebs) Chaffinch 
95. Kneu (Carduelis cannabina) Linnet 
96. Kleine barmsijs (Carduelis cabaret) Lesser Redpoll 
97. Putter (Carduelis carduelis) Goldfinch 
98. Groenling (Carduelis chloris) Greenfinch 
99. Sijs (Carduelis spinus) Eurasian Siskin 
100. Citroensijs (Carduelis citrinella) Citril Finch 
101. Europese kanarie (Serinus serinus) European Serin 
102. Goudvink (Pyrrhula pyrrhula) Euasian Bullfinch 
103. Kruisbek (Loxia curvirostra) Red Crossbill 
104. Geelgors (Emberiza citrinella) Yellowhammer 
105. Cirlgors (Emberiza cirlus) Cirl Bunting 
106. Grijze gors (Emberiza cia) Rock Bunting 
107. Grauwe gors (Emberiza calandra) Corn Bunting 

Zoogdieren 

1. Egel (Erinaceus europaeus) Western Hedgehog 
2. Haas (Lepus europaeus) Common Brown Hare 
3. Hermelijn (Mustela erminea) Stoat 
4. Ree (Capreolus capreolus) Roe Deer 
5. Edelhert (Cervus elaphus) Red Deer 
6. Gems (Rupicapra rupicapra) Chamois 
7. Alpensteenbok (Capra ibex) Alpine Ibex 
8. Alpenmarmot (Marmota marmota) Alpine Marmot 
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Amfibieën en reptielen 

1. Bastaardkikker (Rana esculenta) Edible Frog 
2. Muurhagedis (Podarcis muralis) Common Wall Lizard 
3. Levendbarende hagedis (Zootoca vivipara) Viviparous Lizard 
4. Zandhagedis (Lacerta agilis) Sand Lizard 

Libellen en Juffers 

1. Lantaarntje (Ischnura elegans) Blue-tailed Damselfly 
2. Watersnuffel (Enallagma cyathigerum) Common Blue Damselfly 
3. Variabele waterjuffer (Coenagrion pulchellum) Variable Damselfly 
4. Azuurwaterjuffer (Coenagrion puella) Azure Damselfly 
5. Speerwaterjuffer (Coenagrion hastulatum) Spearhead Bluet 
6. Grote roodoogjuffer (Erythromma najas) Large Redeye 
7. Kanaaljuffer (Erythromma lindenii) Goblet-marked Damselfly 
8. Vuurjuffer (Pyrrhosoma nymphula) Large Red Damsel 
9. Blauwe breedscheenjuffer (Platycnemis pennipes) Blue Featherleg 
10. Vroege glazenmaker (Aeshna isoceles) Norfolk Hawker 
11. Grote keizerlibel (Anax imperator) Emperor Dragonfly 
12. Plasrombout (Gomphus pulchellus) Western Clubtail 
13. Kleine tanglibel (Onychogomphus forcipatus) Small Pincertail 
14. Smaragdlibel (Cordulia aenea) Downy Emerald 
15. Viervlek (Libellula quadrimaculata) Four Spotted Chaser 
16. Platbuik (Libellula depressa) Broad-bodied Chaser 
17. Bruine korenbout (Libellula fulva) Blue Chaser 
18. Gewone oeverlibel (Orthetrum cancellatum) Black-tailed Skimmer 
19. Zwervende heidelibel (Sympetrum fonscolombii) Red-veined Darter 
20. Bruinrode heidelibel (Sympetrum striolatum) Common Darter 

Gewone dauwerebia 
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Dagvlinders 

1. Koninginnenpage (Papilio machaon) Swallowtail 
2. Apollovlinder (Iphiclides podalirius) Apolla 
3. Zwarte apollovlinder (Parnassius phoebus) Clouded Apollo 
4. Groot geaderd witje (Aporia crataegi) Black-veined White 
5. Groot koolwitje (Pieris brassicae) Large White 
6. Klein koolwitje (Pieris rapae) Small White 
7. Klein geaderd witje (Pieris napi) Green-veined White 
8. Berg geaderd witje (Pieris bryoniae) Mountain Green-veined White 
9. Oostelijk resedawitje (Pontia edusa) Eastern Bath White 
10. Oranjetipje (Anthocharis cardamines) Orange Tip 
11. Bergluzernevlinder (Colias phicomone) Mountain Clouded Yellow 
12. Veenluzernevlinder (Colias palaeno) Moorland Couded Yellow 
13. Oranje luzernevlinder (Colias croceus) Clouded Yellow 
14. Zuidelijke luzernevlinder (Colias alfacariensis) Berger’s Clouded Yellow 
15. Citroenvlinder (Gonepteryx rhamni) Brimstone 
16. Boswitje (Leptidea sinapis) Wood White 
17. Kleine sleedoornpage (Satyrium acaciae) Sloe Hairstreak 
18. Bruine eikenpage (Satyrium ilicis) Ilex Hairstreak 
19. Wegedoornpage (Satyrium spini) Blue-spot Hairstreak 
20. Groentje (Callophrys rubi) Green Hairstreak 
21. Morgenrood (Lycaena virgaureae) Scarce Copper 
22. Bruine vuurvlinder (Lycaena tityrus) Sooty Copper 
23. Violette vuurvlinder (Lycaena alciphron) Purple-shot Copper 
24. Rode vuurvlinder (Lycaena hippothoe) Purple-edged Copper 
25. Staartblauwtje (Cupido argiades) Short-tailed Blue 
26. Dwergblauwtje (Cupido minimus) Little Blue 
27. Boomblauwtje (Celastrina argiolus) Holly Blue 
28. Bloemenblauwtje (Glaucopsyche alexis) Green-underside blue 
29. Tijmblauwtje (Maculinea arion) Large Blue 
30. Klein tijmblauwtje (Pseudophilotes baton) Baton Blue 
31. Heideblauwtje (Plebejus argus) Silver-studded Blue 
32. Kroonkruidblauwtje (Plebejus argyrognomon) Reverdin’s Blue 
33. Alpensaffierblauwtje (Plebejus trappi) Alpine Zephyr Blue 
34. Veenbesblauwtje (Plebejus optilete) Cranberry Blue 
35. Vetkruidblauwtje (Scolitantides orion) Chequered Blue 
36. Zwart blauwtje (Aricia eumedon) Geranium Argus 
37. Bruin blauwtje (Aricia agestis) Brown Argus 
38. Vals bruin blauwtje (Aricia artaxerxes) Mountain Argus 
39. Klaverblauwtje (Cyaniris semiargus) Mazarine Blue 
40. Turkooisblauwtje (Polyommatus dorylas) Turquoise Blue 
41. Bleek blauwtje (Polyommatus coridon) Chalk-Hill Blue 
42. Adonisblauwtje (Polyommatus bellargus) Adonis Blue 
43. Icarusblauwtje (Polyommatus icarus) Common Blue 
44. Groot tragantblauwtje (Polyommatus escheri) Escher’s Blue 
45. Wikkeblauwtje (Polyommatus amandus) Amanda’s Blue 
46. Sleutelbloemvlinder (Hamearis lucina) Duke of Burgundy Fritillary 
47. Blauwe ijsvogelvlinder (Limenitis reducta) Southern White Admiral 
48. Atalanta (Vanessa atalanta) Red Admiral 
49. Distelvlinder (Vanessa cardui) Painted Lady 
50. Kleine vos (Aglais urticae) Small Tortoiseshell 
51. Gehakkelde aurelia (Polygonia c-album) Comma Butterfly 
52. Grote parelmoervlinder (Argynnis aglaja) Dark Green Fritillary 
53. Kleine parelmoervlinder (Issoria lathonia) Queen of Spain Fritillary 
54. Braamparelmoervlinder (Brenthis daphne) Marbled Fritillary 
55. Zilvervlek (Boloria euphrosyne) Pearl-bordered Fritillary 
56. Paarse parelmoervlinder (Boloria dia) Weaver’s Fritillary 
57. Bergparelmoervlinder (Boloria napaea) Mountain Fritillary 
58. Veldparelmoervlinder (Melitaea cinxia) Glanville Fritillary 
59. Knoopkruidparelmoervlinder (Melitaea phoebe) Knapweed Fritillary 
60. Tweekleurige parelmoervlinder (Melitaea didyma) Spotted Fritillary 
61. Woudparelmoervlinder (Melitaea diamina) False Heath Fritillary 
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62. Bosparelmoervlinder (Melitaea athalia) Heath Fritillary 
63. Westelijke parelmoervlinder (Mellicta parthenoides) Meadow Fritillary 
64. Alpenparelmoervlinder (Melitaea varia) Grisons Fritillary 
65. Moerasparelmoervlinder (Euphydras aurinia) Marsh Fritillary 
66. Dambordje (Melanargia galathea) Marbled White 
67. Zwitserse boswachter (Hipparchia genava) Swiss Grayling 
68. Heivlinder (Hipparchia semele) Grayling 
69. Witbandzandoog (Brintesia circe) Great Banded Grayling 
70. Grote saterzandoog (Satyrus ferula) Great Sooty Satyr 
71. Voorjaarserebia (Erebia medusa) Woodland Ringlet 
72. Bontoogerebia (Erebia oeme) Bright-eyed Ringlet 
73. Donkere erebia (Erebia meolans) Piedmont Ringlet 
74. Zuidelijke erebia (Erebia triarius) de Prunner’s Ringlet 
75. Amandeloogerebia (Erebia alberganus) Almond-eyed Ringlet 
76. Gewone dauwerebia (erebia pandrose) Dewy Ringlet 
77. Bruin zandoogje (Maniola jurtina) Meadow Brown 
78. Koevinkje (Aphantopus hyperanthus) Ringlet 
79. Veenhooibeestje (Coenonympha tullia) Large Heath 
80. Hooibeestje (Coenonymha pamphilus) Small Heath 
81. Tweekleurig hooibeestje (Coenonympha arcania) Pearly Heath 
82. Alpenhooibeestje (Coenonympha gardetta) Alpine Heath 
83. Darwin’s hooibeestje (Coenonympha darwiniana) Darwin’s Heath 
84. Roodstreephooibeestje (Coenonympha glycerion) Chestnut Heath 
85. Bont zandoogje (Pararge aegeria) Speckled Wood 
86. Argusvlinder (Lasiommata megera) Wall Brown 
87. Rotsvlinder (Lasiommata maera) Large Wall Brown 
88. Kleine rotsvlinder (Lasiommata petropolitana) Northern Wall Brown 
89. Aardbeivlinder (Pyrgus malvae) Grizzled Skipper 
90. Bretons spikkeldikkopje (Pyrgus armoricanus) Oberthür’s Grizzled Skipper 
91. Voorjaarsspikkeldikkopje (Pyrgus serratulae) Olive Skipper 
92. Witgezoomd spikkeldikkopje (Pyrgus carthami) Safflower Skipper 
93. Alpenspikkeldikkopje (Pyrgus warrenenesis) Warren’s Skipper 
94. Aambeeldspikkeldikkopje (Pyrgus onopordi) Rosy Grizzled Skipper 
95. Bergspikkeldikkopje (Pyrgus aandromedae) Alpine Grizzled Skipper 
96. Kalkgraslanddikkopje (Spialia sertorius) Red-underwing Skipper 
97. Bruin dikkopje (Erynnis tages) Dingy Skipper 
98. Bont dikkopje (Carterocephalus silvicolus) Chequered Skipper 
99. Zwartsprietdikkopje (Thymelicus lineola) Essex Skipper 
100. Geelsprietdikkopje (Thymelicus sylvestris) Small Skipper 
101. Groot dikkopje (Ochlodes venata) Large Skipper 
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Bergspikkeldikkopje 

Nachtvlinders 

1. Sint-Jansvlinder (Zygaena filipendulae) 
2. Metaalvlinder (Adscita statices) 
3. Vals witje (Siona lineata) 
4. Kolibriepijlstaart (Macroglossum stellatarum) 
5. Wolfsmelkpijlstaart (Hyles euphorbiae) 
6. Klein avondrood (Deilephila porcellus) 
7. Weegbreebeer (Parasemia plantaginis) 
8. Roodbandbeer (Diacrisia sannio) 
9. Tijgerbeertje spec. (Setina spec.) 
10. Hageheld (Lasiocampa quercus) 
11. Gamma-uiltje (Autographa gamma) 
12. Bruine daguil (Euclidia glyphica) 

Andere insecten 

1. Gouden tor (Cetonia aurata) 
2. Mierenleeuw (Myrmeleon formicarius) 
3. Bastaardlibel (Ascalaphus macaronius) 
4. Grote groene sabelsprinkhaan (Tettigonia viridissima) 
5. Lichtgroene sabelsprinkhaan (Metrioptera bicolor) 
6. Rozenkever (Phyllopertha horticola) 
7. Penseelkever (Trichius fasciatus) 
8. Akkerhommel (Bombus pascuorum) 
9. Weidehommel (Bombus pratorum) 
10. Veldhommel (Bombus lucorum) 

Spinnen 

Vuurspringer (Philaeus chrysops) 
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Vrouwenschoentje 

Orchideeën 

1. Mannetjesorchis (Orchis mascula) 
2. Aangebrande orchis (Orchis ustulata) 
3. Soldaatje (Orchis militaris) 
4. Hommelorchis (Ophrys fuciflora) 
5. Bijenorchis (Ophrys apifera) 
6. Vliegenorchis (Ophrys insectifera) 
7. Bokkenorchis (Himantoglossum hircinum) 
8. Grote keverorchis (Listera ovata) 
9. Bruinrode wespenorchis (Epipactis atrorubens) 
10. Grote muggenorchis (Gymnadenia conopsea) 
11. Welriekende nachtorchis (Gymnadenia odoratissima) 
12. Witte muggenorchis (Pseudorchis albida) 
13. Zwarte vanilleorchis (Nigritella nigra) 
14. Groene nachtorchis (Coeloglossum viride) 
15. Bergnachtorchis (Platanthera chlorantha) 
16. Bleek bosvogeltje (Cephalanthera damasonium) 
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17. Rood bosvogeltje (Cephalanthera rubra) 
18. Vogelnestje (Neottia nidus-avis) 
19. Gevlekte orchis (Dactylorhiza maculata) 
20. Bosorchis (Dactylorhiza fuchsii) 
21. Rietorchis (Dactylorhiza majalis subsp. praetermissa) 
22. Vlierorchis (Dactylorhiza sambucina) 
23. Veenorchis (Dactylorhiza sphanicola) 
24. Brede orchis (Dactylorhiza majalis subsp. majalis) 
25. Kogelorchis (Traunsteinera globosa)  
26. Vrouwenschoentje (Cypripedium calceolus) 
27. Hondskruid (Anacamptis pyramidalis) 
 

Voorjaarsgentiaan 
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